SEMAINE 1- Du lundi 15 au vendredi 19 Juillet 2019

Echauffement

Echauffement Les échauffements et les étirements sont iibre d’acceés et compris dans le prix des PASS.

9:00-9:45
Nadeége Le Corre Brandy Leary

10:00-11:30 | Duo trapeze Trapeéze ]
Eva Schubach _Technigue ||Chiara Zubiani __Technigue | |Annika Frodi Technigue
Tissus aériens Multi-agrés m Danse voltige
Laura Stokes Technique Brandy Leary Atelier ||Lydia Morgan _ Technique | [Magalie Lanriot Technique

aar Rombout Technique

11:45-13:15

Tissus aériens Cerceau

Portés corde B BDouble corde

Atelier ||Chiara Zubiani_Technigue

Annika Frodi  Technique | [Saar Rombout Technique

Tissus aériens flex

Multi-agrés

Laura Stokes Technique | [Brandy Leary Atelier

Danse voltige

lydia Morgan  Technique |[Magalie Lanriot Technique

14:30-16:00 [Pole Dance Double corde R

Saar Rombout Technique

Chiara Zubiani Technique ||Fynn Jamin Recherche

Vincent Grobelny Technique

Tissus aériens B lTrapéze Danse Danse Voltige

Annika Frodi Technique | |Lydia Morgan Technique ||Camille Judic  Technique | [Magalie Lanriot Atelier

16:15-17:45 |Pole Dance [l

incent Grobelny Technique| [Chiara Zubiani

Multicordes B

Saar RomboutTechnique

Technique || Fynn Jamin

Portés corde Trapéze Danse M |Sangles Danse voltige

Camille Judic

Annika Frodi Technique | | Lydia Morgan Technique Technique | [Magalie Lanriot Contact

[] Débutant B Intermédiaire B Avonce

18:00-19:00

Etirements/Flexibilité Etirements/ Yoga aérien
Laura Stokes Nadege Le Corre [ ] Débutant/Intermédicire [Jl]l  Intermédiaire/Avancé Bl Tout niveau




